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Contribuer au bien-étre des personnes au sein de leur foyer
en respectant leur dignité, leur intégrité, leur vie
privée et leur sécurité.

oN rusic

Tous demandeurs d’emploi inscrits a Pole emploi en
lle-de-France sans distinction d’age, de genre ou de
statut.

% PREREQUIS

» Vous avez des compétences relationnelles et des
qualités personnelles d’écoute et d’observation.

» Vous avez une condition physique compatible avec
I'exercice du métier.

> Vous aimez vous occuper des taches de la vie quotidienne.

» Vous avez un niveau de francais équivalent B1 (lu, écrit,
parlé) ou ayant suivi une formation pré-qualifiant.
» Vous avez un projet professionnel réfléchi et cohérent.

@ NIVEAU DE SORTIE

Niveau 3

k DUREE DE LA FORMATION

595 heures
dont 420 heures en centre et 175 heures en entreprise

MODALITES D'INFORMATION

ET D'ADMISSION

» Présentation de la formation lors de I'information
collective

» Remplissage du dossier de candidature

» Evaluation de la maitrise des prérequis
pédagogique par le biais de tests écrits ou oraux.
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Parcours certifiant

TP - ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES
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vl PROGRAMME

» Module 1 : Entretenir le logement et le linge d'un particulier

» Module 2 : Accompagner la personne dans les actes essentiels
du quotidien

» Module 3 : Relayer les parents dans la prise en charge des
enfants a leur domicile

COMPETENCES VISEES

» Entretenir le logement et le linge d'un particulier

» Etablir une relation professionnelle dans le cadre d'une
prestation d'entretien chez un particulier.

» Prévenir les risques domestiques et travailler en sécurité au
domicile d'un particulier.

» Entretenir le logement avec les techniques et les gestes
professionnels appropriés.

» Entretenir le linge avec les techniques et les gestes
professionnels appropriés.

» Accompagner la personne dans les actes essentiels du
quotidien

aem DEBOUCHES PROFESSIONNELS

» Auxiliaire de vie

» Assistant de vie

» Assistant ménager

» Agent a domicile

» Garde d'enfant a domicile
» Garde a domicile

Pour les titulaires du titre ADVF, il est possible de poursuivre par
un CCS (Certificat Complémentaire de Spécialisation) :
Accompagner la personne en situation de handicap vivant a
domicile/assistante de vie.

Cette formation prépare directement I'apprenant a s'insérer dans

I'emploi.

1 rue de la gare
95110 Sannois
0176341237
cf95@assofac.org



